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Matteiis 5

11 Gelukkig zijn julli
omwille van Mij uits:
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Mattel‘is 5-6
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llj}f kmde.r_en van je Vader in de hemel,
Hij laat zijn zon immers 0pgaan over
goede en slechte mensen en laat het re-
genen over rechtvaardigen en onrecht-
vaardigen. 46Ts het een verdienste als je
liethebt wie jou lietheeft? Doen de tolle-
naars nietnetzo? 47 Enals julliealleenje
broeders en zusters vriendelijk bejege-
nen, wat voor uitzonderlijks doe je dan?
Doen de heidenen niet net zo? 48 Wees
dus volmaakt, zoals jullie hemelse Vader
volmaakt is.

Letopdatjullieje gerechtigheid niet
tentoonspreiden om door de me-
sengezien te worden. Dan beloont jullie
Vader in de hemel je niet. 2Dus wanneer
je iemand iets geeft uit barmhartig-
heid, bazuin dat dan niet rond, zoals de
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Hem vragen. 9Bid daarom alsvolg
Onze Vader in de hemel,
laatuw naam geheiligd worden,
10Taat uw koninkrijk komen,
laat uw wil gedaan worden
op aarde zoals in de hemel.

11 Geef ons vandaag het brood
dat wij nodig hebben.

12 Vergeef ons onze schulden,
zoals 0ok wij vergeven
wie ons iets schuldigis.

13 E breng ons nietin beproering
maar red ons van hetkvaad:
[WantaanU behoorthet

koningschap,
de machten demajestelt
in eeuwigheid. Amen]
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Verborgenej
tVerborgene o,

9
1#yyant als jullie anderen huq
misstappen vergeven, z'al jullie
hemelse vader 0ok julh; vergeven.
15 Maar als je andereq meF vergeeft,
zal jullie vader jullie je misstappen
i in vergeven. .
evg;l&lmneef jullie vasten, doe dan niet
als de huichelaars met hun sombere. ge-
zichten, want zij vertrekken hun gezicht
om iedereen te laten zien dat zeaan het
vasten zijn. Ik verzeker jullie: zij he.bbe'n
hun loon al ontvangen. 17 Maar als jullie
: yasten, was dan jegezichten wrijfje hoofd
in met olie, 18zodat niemand ziet dat je
aanhetvasten bent, alleen jeVader,diein
 het verborgene is. En jullie Vader, die in
 hetverborgene ziet, zal je ervoor belonen.

19Verzamel voor jezelf geen schatten op
aarde: moten roest vreten ze weg en die-
enbrekenin om ze te stelen. 20 Verzamel
chatten in de hemel, daar vreten mot

1.Leer ons bidden

rijk verschil. Kijk maar:

v, ‘uw koninkrijk’, ‘uw wil’.

oals in de hemel.’

Matteiis 6

noch roest ze weg, daar breken geen die-
ven in om ze te stelen. 21 Waar je schatis,
daar zal ook je hart zijn.

22 Het 0og is de lamp van het lichaam.
Dus als je oog helder is, zal heel je li-
chaam verlicht zijn. 23 Maar als je oog
troebel is, zal er in heel je lichaam duis-
ternis zijn. Als hetlicht in jezelf verduis-
terd is, hoe groot is dan die duisternis!

24Njemand kan twee heren dienen: hij
zal de eerste haten en de tweede liefheb-
ben, of hij zal juist toegewijd zijnaande
ene en de andere verachten. Jullie kun-
nen niet God dienen én de mammon.
25 Daarom zeg Ik jullie: maak je geen
zorgen over je leven, over wat je zult
eten of drinken, noch over je lichaam,
over wat je zult aantrekken. Is het leven
niet meer dan voedsel en hetlichaam niet
meer dan kleding? 26 Kijk naar de vogels
in de lucht: ze zaaien niet en oogsten niet
en vullen geen voorraadschuren; het is
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MATTEUS 6:7-15

e Bijbel iets over hoe je moet bidden? Jazeker! Het bekendste voorbeeld hiervan
in de Bergrede, een lange rede van Jezus waarin Hij aan zijn leerlingen uitlegt hoe
eeﬁioals God wil. Jezus begint zijn gebed met ‘Onze Vader’. Zo leert Jezus ons dat we
bidden tot een algemene macht, maar tot een Persoon die voor ons wil zorgen.

rest van Jezus’ gebed bestaat uit twee delen die op elkaar lijken, maar met één

t eerste gedeelte begint met drie verzoeken die gericht zijn op God en de hemel:

tweede gedeelte heeft drie verzoeken die gericht zijn op ons en de wereld: ‘ons
s;hulden‘, ‘breng ons niet in beproeving’.
orden de hemel en aarde met elkaar verbonden: ‘Laat uw wil gedaan wor-

vader is het gebed van alle gelovigen die hun leven willen afstemmen op Gods
hoort ook bij dat je elkaar vergeeft. Daarom benadrukt Jezus dat meteen
 eens extra. Het Onzevader gaat over vertrouwen in Gods macht. Maar

nWoordelijkheid bij de gelovigen: wij bouwen mee aan het koninkrijk

ofj_ ist moeilijk om God als Vader aan te spreken? Waarom?
in jouw leven als op aarde Gods wil gedaan zou worden ‘zoals in de
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